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Manos limpias — corazon limpio

Traduccion de Zulma M. Corchado de Gavalda

Tema: A JesUs le preocupa lo que hay en nuestro corazén (Tiempo ordinario 17 (22) Afio B).
Objetos: Jabdn de manos, pafiitos de limpiarse o una botella de liquido antiséptico.

Escritura: “Asique los fariseos y los maestros de la ley le preguntaron a JesUs: éPor qué no siguen tus discipulos la
tradicion de los ancianos, en vez de comer con manos impuras?” (Marcos 7:5-NVI)

Recuerdo cuando era pequefio que mi mama decia: “iLa comida esta lista!” y todos nos sentdbamos alrededor de la
mesa. Muchas veces habia estado jugando afuera y mis manos estaban bastante sucias. Al sentarme en el lugar
acostumbrado, mi mama casi siempre preguntaba: “¢éTe lavaste las manos?” Debo confesar que a veces contestaba “Si”
aun cuando la verdad era que habia venido a la mesa sin hacerlo.

¢Te lavas las manos antes de comer? (Permitales contestar.) Lavarse las manos es una de las maneras mas
importantes de mantenernos saludables. Aun cuando nuestras manos se vean limpias, tienen muchos gérmenes en
ellas que pueden enfermarnos. Es una buena idea el usar jabdn o liquido antiséptico para asegurarnos de que
eliminamos esos gérmenes que no vemos. Es importante el tener las manos limpias antes de comer, éno es asi?

Un dia un grupo de fariseos notaron que algunos de los discipulos de Jesls estaban comiendo sin haberse lavado las
manos. Le preguntaron a Jesus: “éPor qué tus discipulos no siguen nuestra tradicion? Ellos comen sin llevar a cabo la
ceremonia de lavarse las manos.” JesUs respondid algo a los fariseos, pero su contestacion no era lo que deseaban
escuchar.

Jesus conocia los corazones de las personas que se estaban quejando de que sus discipulos no se habian lavado las
manos antes de comer. El les contestd diciendo: “iHipocritas! Ustedes son las personas de las cuales el profeta Isaias
escribié cuando dijo: ‘Ustedes ignoran la ley de Dios y la sustituyen por sus propias tradiciones.”

JesuUs no estaba diciendo que lavarse las manos no era importante. Estaba diciendo que los fariseos pensaban que
tener las manos limpias era mas importante que tener un corazén limpio. Ellos estaban més interesados en seguir las
tradiciones de los hombres que en seguir la Palabra de Dios.

Jesus llamé a la multitud a que se acercara y escuchara lo que El tenia que decir. “"Escuchen bien. No es lo que entra a
su cuerpo lo que les contamina, sino las malas palabras que salen de tu boca. De sus corazones salen pensamientos
malos, la avaricia, el engafio y la envidia. Esto es lo que los contamina.”

Padre celestial, sabemos que es importante el tener manos limpias, pero el tener un corazoén limpio es mas importante
todavia. Crea en nosotros un corazén limpio para que en todo lo que digamos y hagamos te honremos. En el nombre de
Jesus oramos. Amén.
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